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An in mnona, caritate in farinofis diverji mode praparatis prafidium* 

I. 

I O R P U S humanum folidis fluidis que conflatum partibus h 
I fua fubftantia continuo deperdit. Fluida folidis agitata eva- 
I porantur, folida fluidis eroduntur, brevi rueret » 

nifi quantum continua deperditione amittimus .tantum repa¬ 
rare uir ex alimentis. Tellus dum vere floribus veftitur fuis. 

-• meflibus aftate tegitur , autumno poma maturelceie lacit, 

homini non defuturam alimentorum copiam promittit , quin mo non 
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homini fo!I viiflum proebere a-nwt, fed & alimenta fuppedltat omni ani¬ 
mantium generi, homini deinceps profuturo. Homo namque non ex folis 
vegetabilibus vivere confuevit, feu fic a natura fuerit inftiturum five aliter 
ingluvies fuaferit. quidquid ita fit telluris gremium dixeris thefaurum orbis 
fiimptuarium ; illius thefauri divitiae dum exiftantjis homo fi utatur; om¬ 
nia bene fe habebunt; veriim ecce ; heu faepius 1 invita tellure, quae quot 
annis aratrum patitur, pluvias combibit & frudtus procreare geftit, tantis 
adeo que neceflariis beneficiis, aiire vitiato , defraudamur. Mefles languef- 
cunt , moriuntur herbae , nullis aut noxiis pabulis animalia faturantur. Jam 
homo fibi pertimefeat neceffe eft. Quid faciat ? Vegetabilia nonfufficiunt; 
ad armenta confugit > ipfa aut defunt, aut noxiis pafta , alimentum fiippe- 
ditabunt noxium interea videas famem per Provincias gralTari, atque (ibi 
comitem , fe fortafle ideo minus triftem quod tantorum malorum finem 
importet, peftem adjungere. Tantis obftupefadli calamitatibus, omnia no 
crederitis complorata. Natura deficiente ad artem confugere eft. Cum jam 
faevire Incsperit fames fuperfunt farinae, fuperfunt gramina , verum non adeo 
copiofa, ut fi ex iis folitos panes conficias, fufficiant, aliter prxpara jam- 
que fatis erunt* 

II. 

A R S medendi Divino fplrltu mortalibus afflata ut quidquid peccaret 
natura corrigeretur , communi hominum beneficio nata , omnibus 
fudat , omnibus invigilat, atque allaborat. Non in vano praeparationum ap¬ 
paratu conquiefdt, verum quantis profuerit cumque minori illorum labore 
«itque impensa meminifle amat. Si alimenta quae famis tempore fuperfunt ita 
praeparaverimus ut major quantitas fucci nutritii ex illis eliciatur , conditioni¬ 
bus requifitis fecerimus fatis, fufficient alimenta eum de his fobrlus uten¬ 
dum fit , omnibus erunt obvia fi quidem minus rara erunt , ex eo quod 
minus de his aflumatur ; noxii nihil habebunt , cum nihil aliud effeftum 
fuerit quam fucci nutritii majorem quantitatem ex his elicere , quam imi¬ 
tari digeftionem , nec fuccos a natura ad nuttitionem deftinatos mutare fed 
e carceribus fuis educere. Alimenta vero quae fuperfunt exploremus, & qux- 
uam fint ex quibus praeparationum ope nutritivarum molecularum major 
quantitas detrahi poffit, determinemus. Ex tribus regnis duo nutrimentum 
prxbent, tertium alimentorum condimentum fuppeditar. Si carnes aflumi- 
mus ita atteruntur mafticatione , faliva pcnecrantwr , potibus diluuntur , 
corvquaflantur motu ventriculi, calore foventur fucco gaftrico ita imbuun¬ 
tur atque diluuntur ,ut a fibrofis craflis ve partibus, fecernantur nutritivae 
moleculae. Naturae ars aemula , ipfam aliquatenus imitatur dum h carnibus 
ope calidi liquoris jufcula extrahit; unde jufculorum quantitas quoad mo¬ 
lem minima, poteft homini alimentum fuppeditare ; ex iis concludi poteft 
quod jufcula non mal^' requlfitas fupra-conditiones adimplerent, verum huc- 
ufque non nili magno apparatu , magnaque impensa c carnibus jufcula ex¬ 
trahere ars novit. Feliciori cum fuccelTu vegetabilia tentata funr. Ex his 
plurima ad nutriendum idonea quorum varix partes , modo caules nunc 
folia , nunc fruftus depafeimur. Verum inter adeo utilium vegetantium 
partes prxftantior nulla quam femen. Inter animalia qux folis vegetabilibus 
nutriuntur , multa , lemina fiinul aliafque partes depafcuntur , inftindu 
verb appetituque naturali verfus femina propelluntur , natura brutis ra¬ 
tione deftitutis cum negaverit ad eligendum necefiariam rationem , ratio¬ 
nis loco concedit inftinduro. Rurfus vero illa animalia nonne tunc afa- 









trlora , fubeundis laboribus aptiora , cum feminibus vefcuntur. Sed quid 

multa ! feminum praftantia evincitur ex ufu illius noftri panis, (i) Qm's (ovld.hoffm. 

cibus pane latius patet. Inter varias gentes quae terras incolunt , multae, ^n’ 

facie , colore , corporis habitu, moribus, omnes a fe invicem difcrepant, saiubr. crc«ieat, 

nulla aut fere nulla farinas fuas non fubigunt. jam patet quanta fit farina- 

rum utilitas, fupert eft ut cum rariores fuerint ita praeparentur ut earum 

indigentia praeparatione compenfetur. 


V ARIAS methodos farinarum praeparandarum hikufque quidam 
edocuerunt. In una quaque methodo tenui difpendio , copi^ue le- 
vinima vixere bene multi; nec tempore hujus vidus nec poftea male fe 
habuerunt. Quinimo a laboribus non cefiarunt. (a) Inter varias illas me- ^ 

thodos notabiles illae quibus e famis faucibus erepta fervata que eft nobis aiimcns,de m. 
Aquitania. Prima methodus pulmentum delphinenfe vocatur; alia orizs 
praeparandae rationem , five jura carnium , five lac mifeendo edocet. (3) Ea^ tcm. icrp.7«! 
dem expirimenta nuper tentata in invalidorum regia domo profpere fuccefle- 
runt; quaenam fit recens illa methodus publice notum quidam non eft. II- ' ^ ’ 

lud vero conftat quod fex unciae farinoli cujufdam pulveris certo modo 
prjeparati fufficiant ad nutriendos homines a laboribus quales folent exercere 
milites, non abftinentes. 


IV. 


J A M memoravimus omnes fere gentes paucis exceptis farinas fubigere*' 

Qux vero ex folis animalium five quadrupedum five avium , five pifeium 
carnibus viditant, innumeris vexati morbis vix mediam partem aevi quod 
vivunt csteri.homines, adaequant. ( 4 ) Infulse cui Camara» nomen incolae 
hordeum quoddam album inter duos lapides tritum in pultem redigunt. voyages, parM. 
Mays quot gentibus vidumfuppeditat? Orientales fere omnes populi ex illius j’. 

'farina vefcuntur j oriza alimentum eft ^gyptiorum , Perfarum , Maurorum * 

-multorumque aliorum. Mofeovitae cum ad bella peregrinantur fecum quif- 
que miles vieftura qui fufficiet portat. Vidufqiie ille nihil aliud quam rari- 
nofus pulvis. Quot quot peregrinatores de varia vivendi gentium ratione 
fcripferunt, tot varias parandarum farinarum rationes retulerunt, Ilte vero 
vari$ praeparationum rationes in eo conflant ut triturentur farinae & in. 

‘aqua diluantur. Jam conftat perenni univerfalique experientia gentes ab aevo 
praeparatas fai4has pro cibo habere. Farinarum proprietates attendentiun¬ 
de nam peodeant adeo utiles earum proprietates, facile.patebit. Nutritivae 
plantarum partes ab aliis partibus juxta leges artis feparats , efformant illud 
quod chemiftSB , corpus mucofum vocavere. Illud corpus quod in feminibus 
maxime abundare docuit experientia , feorlim exploremus, inodorum , fere 
inlipidum , conflatum ex acido , oleo , aqua terra que copiosa fed ita inter 
fe mixtis ut nullum procmineat. Non ne jam illud corpus primo etiam afpec- 
tu noftrae fubftantix maxime congruum judicaretur ; nonne multum fimile 
extracfto huic a ventriculo ex alimentis edudo fub chili nomine: utrumque 
inodorum , inlipidum , ex oleo, aqua, terr^ue conflatum , utrumque ex. 
principiis coagmentatum ita mixtis ut nullum prsedominium teneat. Qui¬ 
nam igitur materia ad nutriendum magis idonea, quam ea quae huic ma¬ 
teriae flmillima eft , feu potius ipfa illa quam ex alimentis elicit natura, aliun¬ 
de vero in fupra recenfitis praeparationibus huc vergit omnis feopus ut fa¬ 
rinae fubadx , tritx , fluido quodam aut lymphatico , aut lympha abun¬ 
dante diluantur, fepareHtur ipfarum partes quod non aliud eft quam iu- 








fclioare dieeftlonem , chllumque ut ita dicam arte praeparare. Famis vero feu 
alimentorum affumendoium neceffitas flatim definit ubi copiam aflumimus 
nutritivarum molecularum, deperditarum molecularum numero haud impa¬ 
rem. Unde importat alimenta non quot, fed qualia, non quanta , fedquo- 
modoprsparataaflumere. Quid multa ! rite prsparatae farinae nutrimentum 
eiformant chilia:mulum, aliunde eadem fere methodo praeparatum. Alimen¬ 
ta in ore triturantur, lympha e falivalibus glandulis ftillante imbuuntur . in 
loco calido, ventriculo nempe , liquoribus lymphaticis penetrantur. Quid 
abfonum in noftris praeparationibus. ^ 

O bjiciet aliquU farinarum ufum fanitati noxium compertum fx- 
pius fuiflTe. Ac primo quidem dum pulte ex farina & ladle nutriuntur 
infantes , variis morbis cruciantur; ex inteftinis laborant, in ipforum ventri¬ 
culo vermes nafcuntur. Quid vero commune efl; inter farinam fermentatione 
non prius prxparatam , qualis eft ea qux infantibus prxbetur , & illam de 
qua nunc agimus. Deinde quod vermes nafcantur . arbitratus eft inter re- 
a M. dc Buf. centiores vir de phyfica optime " meritus illud ab eo repetendum elfe quod 
f«U. t. l. p. 470, nutritivarum molecularum illa alimenta majori quantitate abundent quam 
requiritur ad tenelli corporis nutritionem. Adulti vero dum larinolis utun¬ 
tur ipfis gravitat ventriculus, molefta eruftandi neceflitate torquentur. At 
vero idioma cunais notiflimum, optima quxque. fi luxurient peccare. Quoad 
gravitatem verb repetenda ex eo quod farinofa aqua facde turgelcant, prx- 
mrata verb quemadmodum monuimus nequeunt curgelcere , cum intumel. 
centia nafcatur ex aqux moleculis inter folidas partes interpofuis, in nof¬ 
tris vero prxparationibus folidx partes diluuntur , nequeunt turgefcere 
cum cedant adioni lymphx ; quoad rudus, nafcuntur ex aere ob loci calo¬ 
rem fefe expandente ex moleculis quas inter detinebatur , at in fermenta¬ 
tis aer dum fermentefcebant fefe expandebat. Verum fubjunges quod qui 
farinis utuntur brevi crafsa corporis mole & pinguedine turgefeunt. Undenain 
nifi ex eo quod farinaJ multum nutrimenti contineant. 

Er^o in mnonA caritate in farinofis diverfmode pTAparatis prdJtdiHm, 

Proponebat Parifiis NATALIS - NICOLAUS MALLET^ Carnutxus * 
Dodor Medicus Remenlis, necnon Salubcrrimx Faculta^ Midicinae 
Parifienfis Baccalaureus, Thefeos Author, A. R. S. H. 1757, 

A SEXTA 
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